YT1Bepxaaw

bl

IamosaJjoe H. H/ f

JNIECSTUIHEBHOE MEHIO ITPMTOTABJIMBAEMbBIX BJIFO/
Ha OCeHHe- 3UMHMK Tepuop ¢ 121eT u crapiie
114 wroinbaIKoB  MBOY Coxparosekas COILI
YepTKOBCKUM paioOH

CornacoBaHoO

Jnpextop MBOY Coxpanosekas COLU

‘\Lf/«.

Z )

’v,”%*y 4 Yecrnoxosa Eiena AllekcanapoBHa
~ )\ //
07 08 APAA > 2022-2023r

COOpPHHUK PELETITYp Ha MPOIYKIHIO BO BCEX oGpa3oBaTeIbHBIX YIPSKICHUSA
Moruasaeit ML Tytenssan B.A. Pen.2011r



WM Wanosanos.H.H.

MNpunoxeHue 8 k CanlTuH 2.3/2.4.3590-20
MeH npuroTaBnuBaembix 6nrog Ha OCeHHe-3UMHUI nepuog ¢ 12 neT u cTape

PauimoH: Hepens: 1 [eHb: NoHeaerbHUK
B Muileeble BewwecTea OHepre-
ec Ne
Mpviem nuLin HaumeroBaHue 6nioga 61 Thyeckas
nioaa Benku Hupbl YrneBsoAbl | UEHHOCTb peuenTypel
LleHa
3anBTpak
KalLa »u/Kas MOMoYHas u3 MaHHom 250 7,35 11,98 37,99 292,52 181
KPYTIb .
Kak#0 ¢ MOMOKOM.. 200 3,87 31 2517 145,36 382
Xneb nieHNYHbIA 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb prKaHO-NWEHNYHbIN 40 6,48 2,72 33,76 185,6 527
Macno crnvBoYHoe (NopLUSMK) 10 0,08 7,25 0,13 66,1 14
Chlp) TBERAbIA (MOPUMAMI) 20 9,28 11,8 144 15
Wtoro 3a 3aBTpak 550 29,38 37(b 111,99 924,78 61-01
Ot6en
Cyn kapTodenbHbIi C BEPMULLESTE0 250 2,69 2,84 17,46 118,25 103
KoTneTsl pybnerble u3 gune ntuupl. 100 15,65 23,75 15,29 338,98 294
Kaula paccbinyaras nwe-u4Has ¢ 180 7,85 9,03 42,74 287,66 171
Macnom
Osowwm coneHsle (orypel). (OceHHe- 100 0,4 65 250 70
3UMHWN)
KonnoT U3 CMecu CyxodPYKTOB 200 1,1 42,28 179,37 349
Xneb NWeHUYHbIN 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xne6 pxaHo-NLIeHNYHbIVI 40 6,48 2,72 33,76 185,6 527
Utoro 3a Oben 900 36,49 39,24 231,47 1451,06 85-00
NlbroTHas kaTeropus
nurarowmxcs (5-11kn)
no 26 p
Cyri kapTodenbHbIi ¢ BEPMULLIETbIO 250 2,69 2,84 17,46 118,25 103
Xned nWeHUYHbIR 30 2,32 0,8 14,94 91,2 560
KOMNOT 13 CMeCcK CyxOdpyKTOB 200 11 42,28 179,37 349
WTtoro 3a llbrotHas kateropus nutatrowmxcs (5-11kn) no 26 p 480 6,11 3,74 74,68 388,82
26-00
Wroro 3a AeHb 1930 71,98 80,73 418,14 2764,66 172-01
(nucT 2)
PauuoH: Hepens: 1 [eHb: BTOPHWK
B Muiesble BelecTsa OHepre-
- ec Ne
Mpuem nuyn HaumeHosarue Gntoda 6 - Tudeckas .
noaa Benku Hupbl YrneBoabl | LEHHOCTb PeLEnTypb!
3aBTpak
OMET HATypanbHbIV. 200 19,21 34,66 3:76 209,14 210
Topolek oBoLHoR  ( 100 2,95 0,19 6,19 38,1 131
KOHCEPBMPOBAHHbI)
KotpelHbIA HanuTok 200 19,96 79,8 378
Xnz6 nweHUIYHbIR 30 2,32 0,9 14,94 91,2 56C
X126 pxaHo-NeHU-HbIA 40 6,48 2,72 33,76 185,6 527
Macno cnvMeoyHoe ( MopLusmu) 10 0,08 7,25 0,13 56,1 14
Aroro 3a 3aBTpak 580 31,04 45,72 78,74 669,94 61-01
Oben
LI 3 ceexen kanycTbl ¢ kapToenem. 250 1,77 4,65 7.9 89,75 88
Pb 6a, TyLWeHHas B TOMATe C OBOLaMU 100 9,75 4,95 3,8 105 229
KaoTohenbHoe Nope ¢ Macnom 180 3,87 19,19 26,01 225,22 128
Wkpa kabaykosas.. (OceHHe-3UMHIUA) 100 1,9 8,3 Tl 119 57
Yamn c caxapoM ¥ TUMOHOM. 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 377
Xneb nuleHUYHbIN 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xreb pxaHo-NeHNYHb A 40 6,48 2,7 33,76 185,6 527
Uroro za O6en 922 26,22 33,63 109,31 877,77 85-00
TbroTHas Kateropus
nuTtarowmxcs (5-11kn)
no 26 p
[ 13 cBeXEWn KanycTel ¢ kapTodenem. 250 1.7 4,95 7.9 89,75 88
Xrie® neHWYHbI 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Y ¢ caxapom v TMMOHOM. 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 377
ViToro 3a JleroTHas kateropus nutarouwmuxcs (5-11kr) no 26 p 502 4,22 5,37 38,04 242,95
26-00
ViToro 3a AeHb 2 004 61,48 85,22 226,09 1790,66 172-01




SauUoH: Hepens: 1 OeHb: cpeaa
5 : BEE Muuwiessble BelLecTsa OHepre- Ne
Mpvem nuim anmeHosaHue 6nioaa . Tudeckas
’ - ) Gnwaa Benku Hupbl YrneBoAbl | LEeHHOCTb REHENTYRD
3aBTpak
TedTan MACHbIE C COYCOIM 70/60 7,59 17,57 12,67 243,27 279
Kalwa pacchinyaTas s4HeBas C Mac/iom. 180 1,58 40,93 8,09 407,03 171
Yan ¢ caxapom. 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb rieHnYHbIA 30 2,32 0.9 14,94 91,2 560
X186 [xaHO-NLIEHUYHbIH 40 6,48 2,72 33,/6 185,6 527
AToro 3a 3aBTpak 570 18,04 62,14 84,46 987, 61-01
JGen,
Cyn kKapTodEabHbIA C TOPOXOM 250 7,15 4816 15,62 549,25 102
Makaj)OHHUK C MACOM . 200 26,34 29,39 37,82 524,28 285
Kanycra TyweHas . (OceHHe-3UMHUA) 100 2.3 2,68 9,78 73,54 321
Kucesk U3 ABnok cylweHbIx 200 0,06 0,05 31,4 127,63 354
X51e6 rueHnYHbIA 30 232 0,9 14,94 91,2 560
Xneb praHo-NweHnYHbIN 40 6,48 2,72 33,76 185,6 527
Atoro 3a O6en 820 44,65 83,9 143,32 1551,5 85-00
TbroTHas kateropus
wmTalowmxcs (5-11kn)
10 26 p
Cyn KanTod)eNbHbIN C rOPOXoM . 250 715 48,16 15,62 549,25 102
X516 reHNYHbIN 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Kncerih 13 ABnok cyLeHbIx 200 0,06 0,05 31,4 127,63 354
AToro 3a JleroTHas kateropus nuTatowmxca (5-11kn) no 26 p 480 9,53 49,11 61,96 768,08
26-00
ATOro 3a AeHb 1870 12,22 195,15 289,74 3306,68 172-01
(nneT 4)
2auMoOH: Henens: 1 [eHb: YeTsepr
Bec Mnilesbie BeLLecTsa OHepre-
ec Ne
Mpuem nuLu HanmeHosaHuve 6nioga Grinng TMYeckasn
' TIOA Benku Hupbl Yrnesoabl | UeHHOCTL PELeTyPh
3aBTpak
3anek&Hka U3 TBOpOra 240 46,37 44,06 46,03 765,36 223
Crywyié4Hoe MOJI0KO 40 15,8 17,4 108,8 640 579
KoheliHbI HanuTok . 200 19,96 79,8 379
Xneb riwernyHbIN 30 2,82 0,9 14,94 91,2 560
Xnebd pKaHo-NWeHWYHbIN 40 6,48 2,72 33,76 185,6 527
AToro 3a 3aBTpax 550 70,97 65,08 223 49 1761,96 61-01
J6en
Bopuy 2 KanycToi U KapTodEeM. . 250 172 5,18 12,01 102,15 82
o8 v'3 Kypuaubl 200 20,49 24 41 24,91 444 63 291
Canar 13 MCPKOBM C Caxapom 100 1,23 0,09 11,48 81,7 62
COK QpPYKTOBBIA WK ATOAHEIN . 200 1 0,2 20,2 84,8 389
XNeb rweHnYHbIA 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
L XJ1e0 [KaHO-NWeHNYHbIR 40 6,48 2,72 33,76 185,6 527
41oro 3a Oben 820 33,24 38,5 127,3 990,38 85-00
TbroTHas KaTeropms
wmTarwmuxcs (5-11kn)
1026 p
BopL ¢ KanycTon U KapTodenem.. 250 1,72 518 12,01 102,15 82
XNe6 I WeHKYHbIY 30 2,32 0,9 14,84 91,2 560
COoK dippYKTOBBIA WY ArOAHEI . 200 1 0,2 20,2 84,8 389
4Toro 3a [lbroTHas kateropus nutarowmnxcs (5-11xs1) no 26 p 480 5,04 6,28 47,15 278,15
26-00
4TOI0 33 OeHb 1 850 109,25 104,86 397,94 3030,49 172-01




(nuct 5)

PaumnoH: Hepens: 1 [eHb: NATHULA
B [MnuleBtle BeWwecTBa Ohepre-
= jec Ne
[Mpuem nuLn HawmeHoBaHue dntoja - Th4yeckas
A Benkn Hupel YrneBsogbl LeHHOCTb pelienType!
3aBTpak
[MeycHb, TYLEHHAsA B COYCe 70/20 12,36 &,61 8,08 160,13 261
Kalla paccbinyaTas rpeqHeBas 180 10,16 10,79 49,75 341,94 171
Mac.10M
Osolyn conenble (orypetl). (OceHHe- 100 04 65 250 70
3UMIHAN)
Yail ¢ caxapom. 200 0,07 0,02 15 €0 376
Xned nuweHUYHbIA 40 3,09 1,2 19,92 121,6 560
Wtoro 3a 3aBTpak 510 26,08 20,62 157,75 933,67 61-01
O6en
Cyn kapTOdenbHbIA C KpYNoW(S4YHEBbI) 250 1,97 2,71 1211 85,75 101
KoTneTbl ,BUTOYKU MACHBIE. 100 12,56 28,69 15,09 370,07 268
KaprodenbHoe nope ¢ vacnom 180 3,87 11,19 26,01 225,22 128
Wkpa ceexonbHas 100 1,37 7,6 9,39 110,89 75
KoMnoT U3 cMecK CyXodpyKToB 200 il 42,28 179,37 349
Xneb nweHnYHbIA 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xne6 pxaHO-NLUEeHNYHbIN 40 5,48 2,72 33,76 185,6 527
Wtoro 3a OGen 900 29,67 53,81 153,58 12481 85-00
NroTHas Kateropus
nutarowmxca (5-11kn)
no 26 p
Cyn kapTodenbHbIN ¢ Kpyrnon(aYHeBbIA) 250 1,97 2,71 1241 85,75 101
Xneb NWeHUYHbIV 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
KomnoT U3 cmecu CyxohpyKToB 200 1.1 42,28 179,37 349
WTtoro 3a JlbrotHas kateropus nutatowmxcs (5-11kn) no 26 p 480 539 3,61 69,33 356,32
26-00
U1oro 3a aeHb 1 990 61,14 78,04 380,66 2538,09 172-01
(nucT 6)
PalimMoH: Hepens: 2 [OeHb: NoHeleNbHUK
Bec Muuestie EeLiecTBa OHepre-
' ec Ne
Mpuem nuyu HavmeHosaHve tnosa 5 ' TUYecKas ,
nieaa Benku Mupbl Yrnesogbl LIEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Cyrn MOJIOYHbIA C BEPMU LIeNTbio. 250 5,47 4,75 17,96 150 120
KochelHbIA HanuToK . 200 19,96 79,8 379
Xned neHnYHbIN 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xne6 pxaHo-nweHUYHbIA 40 6,48 2,12 33,76 185,68 527
Macno cnMBoYHoe ( nopumsamu) 10 0,08 7,25 0,13 66,1 14
Cblp TBEDAbIA (NOPUNUAMU) 20 9,28 11,8 144 15
Wroro 3a 3aBTpak 550 23,63 27,42 86,75 716,7 61-01
OfGen
v 13 ceexer kanycTbl C kKapToenem. 250 1,77 4,95 7.9 89,75 88
Yz pkoe no-joMmallHemy 200 14,54 35,5 19,67 459,68 259
[opoluek 0BOLWHOR  ( 100 2,95 0,19 6,19 38,1 131
KorcepeapoBaHHbit). (CceHHe-3UMHUA)
Kuicens 13 6n0K CyLUek bix 200 0,06 0,05 314 127,63 354
Xneb nuweHWYHbIN 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pxaHOo-NWeHU HbIA 40 6,48 2,72 33,76 185,6 527
WUroro 3a Oben 820 28,12 44 31 113,86 991,96 85-00
NluroTHas kateropus
nuTarouimxcs (5-11kn)
no 26 p
L1t u3 caexert kanycTbl C kapTodenem. 250 1,77 4,95 79 89,75 88
Xneb nuieHnYHbIN 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560)
KOMMNOT 13 CMEeCH CyX0CopYKTOB 200 1,1 42,28 179,37 349
WUroro 3a JleroTtHas kateropus nutawowmxcs (5-11kn) no 26 p 480 519 5,85 65,12 360,32
26-00
WToro 3a AeHb 1 850 56,94 77,58 265,73 2068,98 172-01




lauMnoH: Hepens: 2 [eHb: BTOPHUK
N Muwesble BeUlSCTBA JHepre-
Mpuem nuLn HavmeHosarue 6nioaa Bag Thyeckas he
SnioAa Beriku HKupbl Yrnesoabl | LEHHOCTb peuenTypesl
jaBTpak
Pbiba, TyleHHas B TOMaTe ¢ DBOLaMK 100 9,75 4,95 3,8 105 229
Kawa pacceinyaTas rnesuuHas ¢ 180 7,85 9,03 42,74 287,66 171
MECICM
Canar u3 caeklbl 0TBapHOI ¢ 100 1,41 6,01 8,26 82,8 52
DACTATE/bHEIM MACIOM.
Yalt ¢ caxapom ¥ NTUMOHOM, 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 377
Xneb niueHWUYHbIA 40 3,09 1.2 19,92 121,6 560
fToro 3a 3aBTpak 642 22,23 21,21 89,92 669,06 61-01
)6ea
Cyn KapTOdeNbHbIA C rOPOXOM | 250 7,15 48,16 16,62 549,25 102
MTUUE TyLeHas B COyce CMETaHHOM/ 100 11,94 10,12 3,51 1583 290
Kala paccoinyaTas rpeqHesas ¢ 180 10,16 10,79 4875 341,94 171
Macnot
Canar u3 KsaleHoun kanycrkl (OcerHe- 100 1,74 5 8,46 85,7 47
3UMHVIEL)
KoMno™ 13 CMECH CYXOMPYKTOB 200 1,1 42,28 179,37 348
Xneb nweHuYHbIA 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xrneb praHo-NweHnYHbIV 40 6,48 2,72 33,76 1856 527
itoro 3a Obeq 900 40,86 77,69 168,32 1586,06 85-00
TbroTHas Kkareropus
mTatowmxcs (5-11kn)
10 26 p
Cyn KapTOdENbHbIA C rOPOXOM . 250 7,15 48,16 15,62 549 25 102
Xneb rweHndYHbIA 30 2,32 0.9 14,94 91,2 560
Kucerib U3 s315n0K CyLleHbIX 200 0,08 0,05 31,4 127,63 354
AToro 3a JlbroTHas Kateropusi nutatowmnxcs (5-11krm) no 26 p 480 9,53 49 11 61,96 768,08
26-00
ATOro 3@ AeHb 2 022 72,62 146,01 320,2 30232 172-01
(nueT 8)
PaUMOH: Hepensa: 2 [eHb: cpeaa
Bec MuLLesble BelLecTsa OHepre-
ec Ne
MpueM nuum HaumeHosarue bnicaa 6003 THdYeckas .
A Benku Hupbl Yrnesoabl LEHHOCTb PEHelTYR
JaBTpak
Flyauii- U3 TBOpora (3aneye-Hblit) C 250/20 27,81 23,49 48,08 516,38 222
COYCOM U U3IOMOM.
KodenHbIi HanWTok . 200 19,96 79,8 378
Xneb riweHvYHbIn 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb prkaHo-nweHUYHbIf 40 6,48 2,72 33,76 185,6 527
Macno cnuBoyHoe ( NOpLUMSMK) 10 0,08 7,25 0,13 66,1 14
Atoro 3a 3aBTpak 550 36,69 34,36 116,85 939,08 61-01
Jbes
Cyn kapTod)enbHbIA C KMNELIKEMU. 260 3,56 4,59 18,79 144,25 108
TedTenu MsICHble C COYCoM 100 6,33 14,65 10,55 202,73 278
Kala paccsinyatas sS4YHEBas ¢ MacioMm. 180 1,58 40,83 8,09 407,03 171
BuHe peT OBOLWHOA . 100 1,4 10,04 7,29 125;1 87
Yal ¢ caxapomM ¥ NUMOHOM. 200/15/7 0,13 C,02 15,2 62 377
Xneb rervYHbsIA 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
o XJ1e6 [KaHo-NWeHMYHbIA 40 8,48 2,72 33,76 185,86 527
Atoro 3a Obea 922 21,8 73,65 108,62 1217.91 85-00
TeroTHans KaTeropms
IuTarowmxes (5-11kn)
no 26 p
Cyn KapTocpenbHbli C KIIBLIKEMU. 250 3,56 4,59 18,79 144,25 108
Xneb rnweHnYHol i 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
“al ¢ caxapoM ¥ NUMOHOM. 200/15/7 0,18 0,02 15,2 62 377
AToro 3a [lbroTHas Kateropums nutarowmxes (5-11kn) no 26 p 502 6,01 5,51 48,93 297,45
26-00
ATOro 3a AeHb 1974 64,5 113,72 274 4 2454 44 172-01




(nuet 9)

PauuoH: Henens: 2 HeHb: YeTtsepr
Bec Muweswle sBelllecrea SHepre- Na
Mpuem nuuiun HaumeHoseaHUe dnoga B ‘ TU4ecKas
A Benku Hupbl Yrneeo/bl LEeHHOCTD peLenTypLl
3aBTpak
MakapoHbl 0TBAPHBIE ¢ ChIDOM 250 16,92 19,9 42 64 418 204
| Kakao ¢ MOJIOKOM.. 200 3,87 3,1 2517 145,36 382
X120 niLieHUYHbIN 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
ZJ156 PXaHO-NLUEHUYHbIA 40 6,48 2,72 33,76 185,6 2T
Macno cnveoYHoe ( NopUvamMi) 10 0,08 7,25 0;13 66, 1 14
Wroro 3a 3aBTpak 530 2967 33,87 116,64 906,26 61-01
Ofen
[P sconbHuk JIeHUHpaackuii 250 2,02 5,09 11,98 107,25 96
[ 4eHb, TYWEHHas E COYie 100 18,78 9,67 8,98 177,92 261
T(;l[)TOd.'JEEJ‘IbHOe nope ¢ Macnom 180 3,87 11,19 26,01 225,22 128
Osowwm conenbie (oryped). (OceHHe- 100 04 65 250 70
3ViMHUIA)
KomnoT 13 cMecu cyxodpyKToB 200 1.1 42,28 179,37 349
(X136 niLienndHbin 30 2,32 0.3 14,94 91,2 560
X126 paHO-NWEHNYHbIA 40 6,48 2ilil 33,76 85,6 527
Wrtoro 3a OBen 900 29,92 29,47 202,95 1216,56 85-00
JTeroTHast kKateropums
nuTarowmxcs (5-11kn)
no 26 p -
| PacconeHuk JleHuHrpaackui 250 2,02 5,09 11,98 107,25 96
[ X1126 niLeHndHbIR 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
KoMnoT 13 cMecu cyxohpyKToB 200 1,1 42,28 178,37 349
Wroro 3a [lbrotHas kateropus rnutarowuxcs (5-11k) no 26 p 480 544 5,99 69,2 377,82
26-00
ViToro 3a AeHb 1910 65,03 59,33 388,79 2500,64 172-01
(nueT 10)
Pauuon: Hemens: 2 OeHb: nATHUUA
) Bec Muigessle BellecTsa OHepre- Ne
Mpvem nuwn HawmeHosaHvie bnoga Bt , Tu4eckas
A Benku Wupsl Yrnesoabl | LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak |
[[14a oTBapHas ¢ coycoMm. 100 24,02 30,59 1,51 377,96 288
|Pyus npynyLieHHbl# 180 4,37 5,16 44 239,94 305
|Ha% c caxapoM U NMMOHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 377
l(i‘EG NILERUYHbIN 40 3,09 1.2 19,92 121,86 560
Macno cnuBoYHoE ( MOpUUSMU) 10 0,08 1.2 0,13 66,1 14
ViToro 3a 3aBTpak 552 31,69 44,32 80,7€ 867,86 61-01
Ofen |
Boouy c kanycTon v kapTodenem. . 250 142 5,18 12,01 102,15 82
[KerneTh ,BUTOYKU MACKbIE, 100 12,56 28,59 15,0¢ 370,07 2683
Kelua pacceinyartas nepiiosas ¢ 180 1,58 40,93 8,09 407,03 171
MACNOM.
[Canart w3 ceeknbl OTBA[LHOM C 100 1,41 6,01 8,26 92,8 57
|DECTUTEIbHEIM MACTIOM.
|COX DPYKTOBbIM WAW ArOAHBIA . 200 1 0,2 20,2 84,8 389
| X1126 niUeRu4HbIA 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
X7130 D)KaRrO-NERUNUHEIN 40 6,48 2,72 33,76 185,6 527
{MiToro 3a Oben 900 27,07 84,53 112,35 1333,65 85-00
JlzroTras xateropma
nuTaroWwmMxes (5-11km)
no 286 p L
|BOoW ¢ KanycTow v kaprodeneM.. 250 1,72 5,18 12,01 102,15 8%
[ X1126 NLLIEHUYHbIR 30 2,32 0.9 14,84 912 560
COX DPYKTOBbIA MW ATOAHBIA . 200 1 0,2 20,2 84,8 383
‘Mroro 3a [lerotHas kaTeropus nurarowmxcs (5-11kn) no 26 p 480 5,04 6,28 47,16 278,15
| 26-00
[MToro 3a aeHe 1932 63,8 185,23 240,26 24794 172-01




WToro 3a nepuog . 3 | 19332 698,96 1087,87 3201,95 25957 24
CpefiHee 3Ha4yeHve 3a nepuq.d' / Y4 69,9 108,8 320,2 2595,7
74 ¥
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